HOCH HINAUS IM KRONEGARTEN

Kooperation starken durch Teamklettern

usammenarbeiten und mit dem Team hoch hinaus
kommen Beim Sichern oder Durchsteigen der
Kletterwand sind
Sie immer auf ihre
Kollegeninnen ange-
wiesen. Absprachen
und Vertrauen sind
hierbei eine Grund-
voraussetzung. Bevor
Sie sich in die Hohe
begeben, wird dies in
Teamaufgaben auf festem Boden erprobt.

,2Damit das Mogliche entsteht, muss
immer wieder das Unmogliche ver-
sucht werden.”

Hermann Hesse

Eine weitere Aufgabe
in der Hohe konnen
Sie auf dem High-Y
im Seilgarten durch-
laufen. Auch hier ist
das Team gefragt.
Das Zweierteam, das
nur mit gegenseiti-
ger Hilfe und Abspra-
che zum Ziel kommen kann, und das Sicherungsteam,
bestehend aus zwdlf weiteren wichtigen Helfern. Nur
gemeinsam kommen Sie ans Ziel, wobei jeder einzelne
seine Grenzen erleben und erweitern wird.

Die Aktionen finden je nach gewtinschter Methode im
Landpark des Seminarhotels ,Die Krone“ in Hessental
oder im Wald rund um Schwabisch Hall statt.
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RINGHOTEL

Individuell nach Ihren Wiinschen und Zielabsprache
mit uns stellen wir Ihnen gerne ein entsprechendes
Programm zusammen.

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.
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ERLEBNIS- UND UMWELT-
PADAGOGISCHE AKTIONEN

Monika & Ralph St
Inhaber Ralph St
Egerlander Weg 20

74523 Schwabisch Hall

Tel. 0791 - 954 0550
Fax 0791 - 954 2308

eMail: info@waldlaeufer.biz
www.waldlaeufer.biz
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WAs BIETET WALDLAUFER?

ktionen mit Waldlaufer bauen bestehende Fihig-

keiten aus und erproben neue Handlungs- und
Kooperationsformen. Der Umgang mit Grenzen, den
personlichen und die der Kollegeninnen, wird ver-
bessert. Das Selbstvertrauen der Teilnehmerinnen
wird durch positive Erlebnisse und neue Erfahrungen
gestarkt.
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,Um die Menschen kennen zu lernen,
muss man sie handeln sehen.”

Jean-Jacques Rousseau

VON DER WURZEL ZUR KRONE

Teamgeist starken durch Baumklettern

in Event der besonderen Art und etwas mehr! Diese

Tagesaktion dient dazu, sich selbst und die Gruppe
neu zu erleben. Wir treffen uns im Wald und stellen Sie
vor Aufgaben, die Sie nur gemeinsam l6sen kénnen.
Beim Baumklettern geht es hoch hinauf bis in die
Baumkrone. Sie werden den Baum hautnah spuren
und die Ruhe geniel3en.
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QUERFELDEIN UBER STOCK UND
STEIN

Orientierungslauf zur Kompetenzerweiterung

ir bieten lhnen und |hrer Gruppe spannende

Stunden mit Karte, Kompass und interessanten
Aufgaben. Start und Ziel ist das Ringhotel ,,Die Krone*®.
Dazwischen geht es querfeldein durch Wald und
Wiese, bergauf und bergab, mitten hinein in die Natur
vor den Toren Schwabisch Halls. Ein Orientierungslauf
bringt neuen Schwung in [hr Team.

DIE KRAFT DER NATUR

Neue Energiequellen erschlielen

aturerlebnisse in der Gruppe stehen bei dieser

Halbtagesaktion im Vordergrund. Mit allen Sinnen
werden Sie den Hotelgarten oder ein Gelande rund um
Schwabisch Hall erforschen und erleben. Finden Sie
Ruhe und schopfen Sie neue Kraft aus der Natur.

~Auch aus Steinen, die in den Weg

gelegt werden, kann man Schones

bauen.*
Johann Wolfgang von Goethe

REFLEXION

Transfer in den Alltag

n Reflexionsgesprachen haben die Teilnehmerinnen

die Moglichkeit, ihre Erlebnisse zu besprechen. Kon-
flikte, die sich moglicherweise ergeben, konnen aufge-
arbeitet werden. Ziel der Reflexion ist, die Ergebnisse
nutzbringend auf den Alltag zu Ubertragen.



